
AFFILIATE INFO 2026

KAVA IN DEUTSCHLAND
Legal. Verwurzelt. Verständlich.

Ein kompakter Guide für Affiliate-Partner: kurze Geschichte, klare Legalitätslogik
und die bekanntesten Themen rund um die Wirkung von Kava.

Warum Kava-Mode Noble Kava als Lebensmittel anbietet - und warum
Affiliate-Partner darüber informieren und den Shop bewerben können.

Grundlage: öffentliche Kava-Stellungnahme und Kava Wiki



KAVA MODE AFFILIATE INFO

Kava in Deutschland - kompakte Partnerinformation 2

KURZ ERKLÄRT

Warum du Kava mit gutem Gefühl
vorstellen kannst

1
Klare Produktbasis

Kava-Mode bietet traditionell hergestelltes Noble Kava aus Wurzelstock als
Lebensmittel zur Getränkezubereitung an.

2
Klare Rollen

Kava-Mode ist Verkäufer und kümmert sich um Produkt, Shop, Bestellung und
Versand. Der Affiliate informiert und verlinkt.

3
Deine eigene Stimme

Der Partner kennzeichnet Werbung sichtbar, spricht authentisch aus eigener
Erfahrung und nutzt wissenschaftliche Hintergründe als Informationsquelle.

Noble Kava. Transparente Herkunft. Traditionelle Zubereitung.
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KURZE GESCHICHTSSTUNDE

Wie aus einer Arzneimitteldebatte ein
Kava-Missverständnis wurde

Kava war in Europa lange vor der heutigen Novel-Food-Diskussion bekannt und dokumentiert. Später wurden
Arzneimittel und Lebensmittel in der öffentlichen Wahrnehmung vermischt.

1
Vor 1997
Kava ist in Deutschland und Europa dokumentiert - als Arzneimittel und auch im
Food- und Supplement-Kontext. 1996 wurden laut FAO rund 100.000 kg nach
Europa geliefert.

2
2002
Das BfArM widerruft Zulassungen bestimmter Kava-Arzneimittel. Im Zentrum
stehen pharmazeutische Extrakte und mögliche Leberrisiken.

3
Die Folge
Die Arzneimitteldebatte wird häufig auf Kava insgesamt übertragen. Dadurch
verschwindet Kava auch als Lebensmittel weitgehend aus dem Markt.

4
Die Trennung
Arzneimittelrecht und Lebensmittelrecht beantworten unterschiedliche Fragen. Ein
Arzneimittel-Widerruf ist nicht automatisch ein Verbot eines Lebensmittels.

5
Heute
Die öffentliche Stellungnahme zeigt die historische Verwendung vor 1997. Der
HoA/BVL-Bericht von 2024 führt Kava-Wurzelstock als "assumed not novel or not
NFS".

Der Kern: Die frühere Debatte betraf Kava-Arzneimittel. Daraus folgt nach der öffentlichen
Stellungnahme kein generelles Verbot für traditionell hergestelltes Noble Kava als

Lebensmittel.
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NOVEL FOOD IN EINFACHEN WORTEN

Warum die Novel-Food-Regel nach
unserer Rechtsauffassung nicht auf
Kava passt

Novel Food bedeutet: Ein Lebensmittel braucht eine besondere Zulassung, wenn es
vor dem 15. Mai 1997 in der EU nicht in nennenswertem Umfang verzehrt wurde.

1990
Positive Kommission-E-Monographie zu
Kava-Wurzelstock.

Viele
Konkrete Kava-Produkte waren in
Deutschland bereits bekannt und
zugelassen.

100.000 kg

Laut FAO wurden 1996 rund 100.000 kg
Kava nach Europa geliefert.

Food-Kontext

IARC/NCBI dokumentieren Kava auch als
Food- beziehungsweise
Supplementprodukt.

Die Schlussfolgerung der öffentlichen Stellungnahme:
Traditionell hergestelltes Noble Kava aus Wurzelstock ist historisch belegt und deshalb

nicht als neuartiges Lebensmittel zu behandeln.
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ERFAHRUNG, TRADITION UND FORSCHUNG

Welche Wirkungen rund um Kava
besonders häufig beschrieben werden

Traditionelle Berichte, persönliche Erfahrungen und wissenschaftliche Forschung beschreiben verschiedene
Facetten der Kava-Wirkung. Die persönliche Erfahrung kann je nach Sorte, Zubereitung, Menge und Person
unterschiedlich sein.

1
Innere Ruhe
Viele Menschen beschreiben ein Gefühl des Herunterfahrens und der Gelassenheit.

2
Entspannte Klarheit
Kava wird oft als ruhig, aber geistig präsent und nicht typisch berauschend erlebt.

3
Soziale Offenheit
Traditionell steht Kava für Begegnung, Gespräch und gemeinschaftliche Rituale.

4
Körperliche Entspannung
Besonders "heavy" geprägte Sorten werden häufig körperbetonter beschrieben.

5
Abendliches Ritual
Viele Nutzer verbinden Kava mit bewusstem Abschalten und einer ruhigen
Abendroutine.

Vertiefung: Hintergrundartikel zu Wirkung, Sicherheit, Sorten und Studien.



KAVA MODE AFFILIATE INFO

Kava in Deutschland - kompakte Partnerinformation 6

FÜR CREATOR

Dein Content. Deine Erfahrung. Deine
Perspektive.

Dieses Material gibt dir Hintergrundwissen - keinen fertigen Werbetext. Du entscheidest selbst, wie du Kava
erlebst, welche Themen zu deinem Kanal passen und wie du deine Geschichte erzählst.

Meine Erfahrung

Was hat dich neugierig gemacht? Wie fühlt
sich dein persönliches Kava-Ritual an?

Zubereitung

Zeige Wasserzubereitung, Kneten, Shaker
oder Mixer - Schritt für Schritt.

Geschmack

Erdig, bitter, pfeffrig: Sensorik ist persönlich
und anschaulich.

Sorten

Heady, balanced, heavy: Unterschiede und
persönliche Favoriten.

Kultur

Pazifische Herkunft, Gemeinschaft,
Zeremonien und respektvoller Kontext.

Wissen

Verlinke Hintergrundartikel,
Studienübersichten und die öffentliche
Stellungnahme.

Deine Stimme bleibt deine. Kennzeichne die Partnerschaft sichtbar, nutze die
Hintergrundquellen und gestalte deinen Beitrag in eigener Verantwortung.
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DIE EINFACHE LEGALITÄTSLOGIK

Vier Gedanken, die du mitnehmen
kannst

1
Kava war vor 1997 in Europa bekannt und im Markt dokumentiert.

2
Damit spricht die historische Beleglage gegen eine Einstufung als Novel Food.

3
Maßnahmen gegen Kava-Arzneimittel waren kein automatisches Verbot von
Kava als Lebensmittel.

4
Ein rechtmäßig angebotenes Lebensmittel darf grundsätzlich auch beworben und
empfohlen werden.

Kava Wiki
Rechtsstatus, Geschichte

und Quellen
Seite öffnen

Öffentliche Stellungnahme
Die vollständige rechtliche

Argumentation
PDF öffnen

Diese Partnerinformation fasst die öffentlich vertretene Rechtsauffassung von Kava-Mode zusammen. Sie ist kein amtlicher
Zulassungsbescheid und keine Prüfung eines individuellen Posts. Die konkrete Kommunikation und die Beachtung der jeweils
geltenden Regeln liegen beim veröffentlichenden Partner.

https://kava-wiki.com/de/rechtsstatus
https://kava-wiki.com/documents/kava_legal_opinion_public_de.pdf

